
 

 

 

Αγαπητοί, εκπαιδευτικοί, γονείς και κηδεμόνες, μαθητές, 

Ο παρακάτω κατάλογος με χρήσιμα τηλέφωνα υποστηρικτικών υπηρεσιών για 
περιπτώσεις κρίσεων και εκτάκτων αναγκών, όπως η πρόσφατη σεισμική 
δραστηριότητα που ακόμη συνεχίζεται, καταρτίστηκε από τους/τις Κοινωνικούς 
Λειτουργούς της Νάξου, μετά από παρότρυνση της Σχολικής Συμβούλου Κοινωνικών 
Λειτουργών, κας Κωλέττα Αθηνάς, και σε συνεργασία με το ΚΕΔΑΣΥ Νάξου. 

Οι Κοινωνικοί Λειτουργοί του ΚΕΔΑΣΥ Νάξου, των ΣΔΕΥ και των Ειδικών Σχολείων 
της Νάξου είμαστε διαθέσιμοι να συζητήσουμε τις ανησυχίες σας, να παρέχουμε 
την απαραίτητη καθοδήγηση και να στηρίξουμε γονείς, εκπαιδευτικούς και μαθητές 
στην προσαρμογή τους σε αυτή τη νέα κατάσταση, ή σε οποιαδήποτε άλλη κρίση, 
καθώς και να διευκολύνουμε την επικοινωνία  με τους φορείς που παρέχουν κάθε 
μορφής βοήθεια - υποστήριξη.  

Για οποιαδήποτε μορφή υποστήριξης χρειαστείτε, μπορείτε να επικοινωνήσετε με 
τα σχολεία και το ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Νάξου. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Κατάλογος με χρήσιμα τηλέφωνα υποστηρικτικών 
υπηρεσιών για περιπτώσεις κρίσεων και εκτάκτων αναγκών 

 

❖ Κέντρο Κοινότητας Δήμου Νάξου και μικρών Κυκλάδων. Εξυπηρετεί και την 

Αμοργό: 2285024844  

❖ Γραμμή ψυχολογικής υποστήριξης Δήμου Νάξου και μικρών Κυκλάδων: 

2285024844 (Δευτέρα έως Παρασκευή 08:00-15:00). 

❖ Κοινωνικό Φαρμακείο Δήμου Νάξου και Μικρών Κυκλάδων: 2285025643. 

❖ Πρόγραμμα «Βοήθεια στο σπίτι» Δήμου Νάξου: 2285025178. 

❖ ΚΔΑΠ ΜΕΑ Νάξου: 2285062336. 

❖ Σύλλογος Γονέων, Κηδεμόνων και φίλων ΑμεΑ Νάξου: 2285062644. 

❖ Νοσοκομείο – Κέντρο Υγείας Νάξου, Κοινωνική υπηρεσία. Εξυπηρετεί τη 

Νάξο, τις Μικρές Κυκλάδες, την Αμοργό και την Ίο: 2285360500. 

❖ Δημοτική Αστυνομία: 2285022100. 

❖ Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας «Κλίμακα» με έδρα τη Νάξο. Εξυπηρετεί τη 

Νάξο, τις Μικρές Κυκλάδες, Ίο, Αμοργό, Σίκινο, Φολέγανδρο: 2285026982. 

❖ Τηλεφωνική γραμμή της κινητής μονάδας «Κλίμακα» για θέματα που 

αφορούν στην ψυχική υγεία: 11552. 

❖ Κέντρο Κοινότητας Δήμου Πάρου. Εξυπηρετεί και την Αντίπαρο: 

2284025034. 

❖ Κινητή Μονάδα Ψυχικής Υγείας ΕΠΑΨΥ: 2284022011. 

❖ Πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπίτι» Πάρου: 2284360169. 

❖ Σύλλογος Γονέων, Κηδεμόνων και Φίλων ΑμεΑ Πάρου: 2284021282. 

❖ Κέντρο Κοινότητας Σαντορίνης. Εξυπηρετεί Ανάφη, Ίο, Σίκινο, Φολέγανδρο: 

2286037036 & 2286033023.  

❖ Δήμος Αμοργού: 2285360200 

❖ Ιατρείο Χώρας Αμοργού: 2285071207. 

❖ Πρόγραμμα «Βοήθεια στο Σπίτι» Δήμου Αμοργού: 2285360201. 



❖ Γραφείο Κοινωνικής Προστασίας Δήμου Αμοργού: 2285360222. 

❖ Ψηφιακή Πλατφόρμα mysafetyplan.gov.gr. Η πλατφόρμα αυτή παρέχει 

έναν διαδραστικό χάρτη με τα εγκεκριμένα ασφαλή σημεία συγκέντρωσης 

σε περιπτώσεις σεισμού. Οι πολίτες μπορούν να εντοπίσουν τα 

πλησιέστερα καταφύγια και να λάβουν οδηγίες για την ασφαλή μετάβασή 

τους. Η υπηρεσία είναι διαθέσιμη διαδικτυακά χωρίς την ανάγκη 

εγκατάστασης εφαρμογής. 

❖ Σύλλογος Ακρωτηριανών Θήρας. Παρέχει προσωρινό χώρο διαμονής στην 

Αθήνα: 2110017021 & 6980383256  

❖ Δήμος Αθηναίων – Λέσχη Φιλίας Αγίου Παύλου, 24η γραμμή: 1595 ή 

2105287800 (παροχή φιλοξενίας) 

❖ Τηλεφωνική Γραμμή Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης 10306: Λειτουργεί 

δωρεάν και ανώνυμα όλο το 24ωρο παρέχοντας ψυχολογική υποστήριξη & 

ψυχοκοινωνική μέριμνα. 

❖ Η Γραμμή Βοήθειας για την Κατάθλιψη (Ε.Π.Ι.Ψ.Υ.)  1034: Λειτουργεί από 

Δευτέρα έως Παρασκευή, 9:00 - 21:00, παρέχοντας υπηρεσίες με 

εκπαιδευμένους ψυχολόγους και άλλους επαγγελματίες ψυχικής υγείας, 

υπό την εποπτεία ομάδας ψυχιάτρων. 

❖ Γενική Γραμματεία Πολιτικής Προστασίας: 210 3359002-3  

❖ Άμεση Δράση Αστυνομίας: 100  

❖ Εθνικό Κέντρο Άμεσης Βοήθειας (ΕΚΑΒ): 166  

❖ Κλήση Έκτακτης Ανάγκης: 112 

❖ Ελληνική Αστυνομία – Κέντρο Πληροφοριών: 1033  

❖ Πυροσβεστική Υπηρεσία: 199 

❖ Λιμενικό Σώμα: 108 

❖ Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης: 197. Παρέχει 24ωρη 

συμβουλευτική και ψυχολογική στήριξη καθώς και πληροφόρηση. 

❖ ΚΕ.Δ.Α.Σ.Υ. Νάξου. Διαθέτει 4 Κοινωνικούς Λειτουργούς και 4 Ψυχολόγους, 

αντίστοιχα: 2285062335. 

 

ΟΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΝΑΞΟΥ 

 

https://mysafetyplan.gov.gr/

