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HNEPIAHYH

To ovvopouo Asperger, Ad0yw TV 1010ITEPOV  YOPOKTHPIOTIKDOV TOD  TO
O10pOPOTOIOVY OO TOV GVTOUO KoL TV TPOPAUGTOV OTH OCUUTEPLPOPE, TH
YVWOTIKH OVATTOEN KO TIC KOIVVIKES GYETEIS TOV QTOUOD, EXEL OPYITEL TEAEVTOLO. VO
OTOOYOAEL THY EPEVLVNTIKN KO1 EKTOIOEVTIKY KOIVOTHTO, EIOIKG OUMS GTOV TOUEA
OVTIUETOTIONS TWV TPOPANUCTOV TOD TPOKAAEL OEV DTAPYOVY GKOUO. ETOPKN
epevvnTika omotedéouata. Eow peletdror ovykexpiuévy mepimrwan puodnti onuotixkod
oyoieiov ue Asperger, yio. v KOwwvikn Evialn Tov 0molov 0To oyoMKko mEPPailov
EQapUOLeTon oUYKEKPIUEVY ekTToudevTiky mopéufoon. H diepedvnon tov mpofinuotog
Kol 0l EKTOLOEVTIKES TaPEUPaoels Pooilovior oTic OpYés TS TPOTWTOKEVIPIKNG
TPOGEYYIONG KOL THS EVVOLAS TS «Evavvaiononcy. Kataypapnkoy o1 coumepipopés
700 peOnty Kota v évapln koi ™ Anén g exmoidevurns mopéufaons ue Kisioa
Hopotipnons oe  oovovaouod pe Kowwvioustpiko Teor. H  epopuoyn g
TPOCOTOKEVIPIKNG TPOTEYYIONS E0EIEE OTI N TPOGEYYLON OVTH EIVOL KOTAAINAN yLo. tnv
OVTIHETOTION TPOPANUOTIKDY  GOUTEPLPOPAY Kol ExEl OETIKES EMMTWOEIS OTHV
WOXOKOIVWVIKY], YVWOTKN KOl cOvoucOnuatiky ovamtoln nobntav ue Asperger.

AEEEIYXY KAEIAIA: Xdvdpouo Asperger, Ilpoocwrmokevipikii mpocéyyion,
evovvaioOnon

EIZAI'QI'H

H epguvnriky dpdon yio o cOVopopo Asperger otn yopo KOG dev gival pEYPL
ONUEPO EMAPKNG, TOUPOTL TO GUVOPOLO QLT £ival ETIOTLOL OVAYVOPIGUEVO 101 aTd
t0 1994 am6 v Apepwavikn YPoyoroywkn Eveoon (APA). To ovvdpopo
«Asperger» (0AOG: «AVTIGHOG YYNANG AEITOVPYIKOTNTOGY), TOPOTL EYEL TOAAA
KOWG OPOKTNPLOTIKA LE TIG VTOAOUTEG LOPPEG AVTIGHOD, dlokpiveTol amd avtég. H
kabvotepnuévn ddyvoorn Ttov cuvdpouov oto HoONTIKG TANOLoUO, M EAAEwyM
peBOd®V AVTILETOMIONG TOV KOl 1 EAMTNG YVOON TOV EKTALOELTIKOV Yo TO
TPOPANLLO. ONUIOVPYODV TEPACTIEG OPVNTIKEG EMATMOCELS OTIV YOYOKOWMOVIKT
avantuén TOV oTOpOV pe Asperger Kol T®V CUUPABNTOV Tovg, AOY® NG
€EQPETIKNG SVOKOALOG KOWVMVIKNG EVOOUATMONG GE S10(pOopP0 KOWVMVIKA TAIGLOL.



H moapovoa epyocio mapovcidlel GuyKeKpEVT EKTALOEVTIKN TopEUPacn
mov ompiletar  oTIG  ApPYEC TG TPOCMOTOKEVIPIKNG  TPOCEYYIONG Kol
TpaypoTonomnke pe okomd TN PEATIOTONO(NCN TOV KOWMVIKOV GUUTEPLPOPOV
OUYKEKPEWNG TiepinTong pabnt) pe Asperger (o) 010 TAGIGLO TNG GYOAKNG
16&ng Kot (B) 6To KOWmVIKO TAAIGLo TOL Ty vidlod oto dtddeyipa. Kabbg pdiota
70 oLVOpoLOo Asperger cLVOdEVEL TO ATOO G OAN TN dtdpke TG (NG Tov e
EVOEYOLLEVEG GUVETELEG TN GYOMIKT OTOTLYIN, TACT Yo €YKANUOTIKOTNTO, YOUNAN
ovtoektiunomn, ocoPoapd emoyyeipoticd mpoPAnuoata kor kotadiwym (Cragar &
Horvath, 2003), emdibketor va e&oybobv ypnowa ovumepdopato Kot vo
dtvmBobV TPOTAGELS Y10 TNV ATOTEAEGLOTIKOTEPY KOWVOVIKOTOINGT| TOV TO3100
pe Asperger. E&icov onpovtiky 0o mpénet va BempnOei kot n mpaktikn a&io g
EPEVVNTIKNG TPOOTADELNG MG EPEVVOG - PACNG VO LEAETHOEL KOl VoL ETADGEL TO
GUYKEKPEVO TPOPANLO GTO HKPOKOWVMVIKO TOL TEPBAAAOV, GLUUPBAALOVTOG £TOL
otV €0pulun Asttovpyia pog oyoMkNg TaENg Ko VO oyoleiov.

OEQPHTIKO ITAAIXIO
H petoyeipion tov moudidv kot Yevikd Tov atdpov pe cuvopopo Asperger ywvotov
péypt mpoéceato amd tn okomd tov ovtiopov (Cragar & Horvath, 2003). H
Suyvoon DSM-IV mpotdfnke to 1994 wg Eexympiot) didyvawon yuo to Asperger
OV TO SLPOPOTOIEl TAEOV OO TIS SLOTUPOYEG TOV OVTICUOV. ZOUPOVO E OVTH TN
Sudyvoon (American Psychiatric Association, 1994), t6co to moudid pe Asperger
060 KOl OUTE pHE OUTIOCHO TOPOLGLALOLY  «OVGAEITOLPYIDL OTNV  KOWMVIKY
OAMNAETIOpOIOT| KoL TEPIOPIGLUEVES EMAVOANTTIKESG KOl GTEPEOTLTIKEG CUUTEPIPOPES,
evdapépovto ko Opootnpiotntesy. Ot Ozonoff, South & Miller (2000)
dtepevvnoay Tpelg mbaveg myég drapopomnoinong HeTa&h cuvdpdpov Asperger Kot
OQUTIGHOD VYNANG AEITOVPYIKOTNTAG, () TN YVOOTIKN Agttovpyia, (B) TNV TOpOVTIKY
cuumTopotoloyion kot (Y) To Tponyoduevo 1oTopikd. UG TPOG TNV TOPOVTIKY
CUUTTOUOTOAOYIOL KO TH YVOOTIKN Aettovpyio Ppédniay Hikpés dtapopés, oAl
TOMEG drapopés Ppédnkav g TPog To 16TOPIKod TV aTopmV. Emiong to moryvidt
QOvVTACiog Kot ol ONUOVPYIKEG tKavOTNTES BpébnKay TEPIGEOTEPO AVATTVYLEVO OTA
modld e Asperger o€ COYKPIOT L€ TO OVTIOTOUYO TOWO0 WE CUTICHO VYNANG
AELTOVPYIKOTNTOC.

Al épevva (Mayes & Calhoun, 2001) £€deiée 6t (a) 1 kaBvoTEPNON GTO
AdYyo pmopei pun oxetiletor pe TN HETEMELTO AEITOLPYIKOTNTA TAUOUDY TTOV EYOVV
KOVOVIKT] VONUOoUVH Kot KAVIKY 01dyvoon ovutiopod 1 Asperger kot (B) ot 1
KkaBvotépnon g opukiag pumopel TeEMKA va unv amotelel oTotyeio didkpiong HeTasy
Tov 6v0 mabncemv. TOupova pe tov Tantam (2000), n mpdkinon eivor va
npocdoplotel TANpwg M évvown Asperger kol vo avayvopiletor og  dropa
SLOPOPETIKAOY NMKIDV, LE SOPOPETIKE ETITESO VONLOGVVIG KOl EKTAIOEVONG KoL LLE
SLOPOPETIKES WYUXOAOYIKEG KOl PLOIKES AdVVANIES. 2T cLVEYELW va avartuydel Eva
HOVTELO TO 0moi0 Vo eENYel TIG OAAYEG TOL TTPOKVTTOVY ATtd TNV NAKi0 Ko TEAOG
vo ylvouv yvootég ol eumelpieg Tov atopmv pe Asperger, ot de£10TnTEG Ko
GTPOTNYIKEG TTOV OVOTTOGGOVV KOl Ol GLVOLGONULATIKOT TOVG TOPOL.

Tehkd, n avemapkng odkpion Tov cOvopopo Asperger omd TiG GAAEG
Sudyvteg avamTLELKEG datapayEs £xel odnynoet otn dabeoipudtnto Ayov pedddwv
Y. EKTOIOEVOT OTIC KOWMVIKEG KOl EMKOWOVIOKEG 0eE10TNTEG TOV OOV UE



Asperger, davelopéveg amd TO OUTIOTIKO GUVOPOHO KOU LLE ALYOOTO EPEVLVITUIKH
dedopéva dbéaipa yio v amotekeopotikottd tovg (Klin and Volkmar, 2000).

XopaKTNPLOTIKA TOV GLVOPOROL Asperger

H Awtapoayn EAreyppotikic Ipocoync-Ymepkwnrucomrto (AEI-Y), eved eivon £va
oo To eVOEYOUEVO TPMTO CLUUTTMOHATA TOL CLUVIPOLLOV Asperger, oo LoV TG O&V
amotekel cuviBmg eEynon Yo Tig vTdAoTeg cLUTEPIPOPES (Attwood, 2009). AAro
évavopa, copeova pe tov Attwood (2009), yio v mopamopny Tov woudod yio
duyvoon kot avalniymon Oepameiog pmopel va amotelécel 1 KaBvuotépnon ot
avantuén tov Adyov 1 N ade&dtnTa otig KIvieelg tov Taudov. To dyyog, emiong, ot
dwatpoikég dwtapayés, Onmg 1 vevpoyevig avope&io, IITOPEL Vo GUVOEOVTAL e TO
obvdpopo Asperger. Avtifeta, 1 COUATIKY KOTOUOKELT] KO ELPAVIOT] TOV TULOIDOV
pe Asperger 0 QOIvETOLl VO S1OLPOPOTOLEITAL, YU OVTO 1 KKOVOVIKI 1] «OYNAN»
VONUOoUV] oUTOV TV Todldv  KoAMepyel cuvnBmg 610 KOWOVIKO TOLG
TePPAAAOY VYNAEG TPOGOOKIES Y10 YVOOGTIKA KOl KOWVMVIKE ENLTEVYLOTO.

Ta moudd pe Asperger, TOpOAO TOL 1 VONUOGUVN TOVG &ivor péomn M
OVATEPY, CLVOVTOVV EMUEPOVG SVOKOMEG OV £YOVV CTLOVTIKEG EMMTOCELS OTIV
OKOOMUAIKT TOVG TPOOSO KoL BTNV KOW®VIKT Tovg Ttpocapuoyn (Myles & Simpson,
2002. Worth & Reynolds, 2008). Qot6c0, T0 TpdPANUa mov Bempeiton Oepeiod
Yy To dropo pe Asperger eivor 1 advvapio Tovg va Kotavoncovv o€ Pabog ™
GNUOVTIKOTNTO TOV KOWOVIKOV GUUBAVTIOV Kol CUYKEKPYEVO 1 AdLVOLI0 TOVG VoL
KOTOVON|GOUV TOVG KOWMVIKOVG KOVOVES KOl OUTd 7oL OKEQTOVTIOL Ol GAAOL
avOpomol (Jones & Meldal, 2001. Barnhill, 2001). "Evo. GAAo yopakTnpioTikd TOVG
glvar 1 oméktmon £€vtovov  eVOLQPEPOVTOS Yo VO HOVO  OVTIKEIUEVO 1)
SpacTNPOTTA, LE TAVTOYPOVO ATOKAEICUO GAA®V gvilapepovTmv (Barnhill, 2001.
Winter-Messiers, 2007). AAL0 yapaKINPICTIKO ival 1 EXAVIANYN EVEPYELDV YOPIG
ONUOVTIKEG OAAAYEG, Ol AEyOUEVEG «povTivec», Tov KOOOTA omopaitntn TNV
eEaopdion evog otabepod TepiBariovtog epyacioc. H advvapio tpocappoyng temv
ToddV pe Asperger OTIS KOWMVIKEG KOTOOTAGELS TOVG OMpovpysl Gyyog Kot
cuvolsOnpatikn gvosnoio Kot 1 TPOSUPUOYH OTNV TAEN OMOITEL GLOTNUATIKY
vroPonfnon mpokewévov va unv odnynbovv omv kotdbiym (Wing, 1992, as in
Koning & Magill-Evans, 2001. Jones & Meldal, 2001. Myles & Simpson, 2002).

‘Exet yivey, emiong, avtiinmtd 611 6gv LAAPYOLV GMUOVTIKG YADOGCIKA
eMeilppata, mapdrlo mov vEhpyel €voelEn v a&lOTPOCEKTO TPAYHATOLOYIKA
yAwoowd mpopiipata (Church, Alissanski & Amanullah, 2000. Tantam, 2000.
Barnhill, 2001). O TToaykoopiog Opyaviopdg Yyeiog (World Health Organization,
1992) otov opiopd tov Asperger (ICD-10) mepthapfdavel Kprtiplo OmOKAEIGLLOV,
TOPOOEYLOTO  ETOVOANTTIKAOV 1 OTEPEOTLMIKMOV  OPOCTNPOTHTOV Kol  £VaV
KATOAOYO TOLOTIKAOV dtoTtapaymv oty apolBoio. Kowoviky aAinieniopaon. Tpeg
omd  OoVTEG TG OLCAELTOLPYIEG TEPLYPAPOLY TPOPANUOTO OTN UM AEKTIKN
EMKOWVOVIO 1] omoTVYloL TN XPNOT KN AEKTIKGV aKoAoLOIdY TapakolovOnong. H
TETOPTN TOLOTIKN SLOTOPOYN OVOPEPETOL GTIV OTOTLYIO ONHLOVPYING OXECEMV UE
ovvounAikovg (Tantam, 2000. Barnhill, 2001).

Ot yovelg mouduwv pe Asperger, amd TV TAEVPA TOLS, TEPLYPAPOVY G
Stopopetikny (11OHopEN) T VNTIOKT NAKIK TOV TOddV, pe TopdEevo Tayviot,
omw¢ 1 empov] va mailovv pe mpileg Kot KoAmota Kot vo avarodoyvpilovy KovTid.



Ot yovelg avtol aicBdavovtor 6tL kATl dev Thel KoAd, OTL To SKA TOLG TOUdA
Sdwpépouvv €vtova amd To LTOLOUTA Kot TGTEVOLV OTL Ta. TALdLE aVTd ¢ Yvmpilovv
Kkav v évvola g ediog (Jones & Meldal, 2001. Myles & Simpson, 2002). Adym
VNG TNG «TAPAEEVIG» GLUTEPLPOPES, Ta TodLd e Asperger £xovv gAdyIoToVg (1)
KaBOA0V) EILOVG KoL 01 GUVOUAALKOL TOVG OTOPEVYOLV VO TO TPOSKAAODY GTa TAPTL
TOVG o€ omitio 1 TaddTonovs. ‘ETot yivovtal To «Telpay TpLony Tov amopevuyovy OAN
T Ao Toudid. Ta 010 o Toudid pe Asperger otoKTovV GuVAIGONoN TOV YEYOVOTOG
0Tl Ogv £youv TNV KavoTNTe vo KGvouv ¢@ilovg Kot vo toug Kpatrioovv. H
OULVEWONTOMOINGT  GVTOD TOV  YEYOVOTOG, OmM®MG €ivol  QUOWKO,  dnpovpyei
GLVOLCONULOTO GTEVOYDPLOG KOL 0TTOYONTEVCTG KOl TAGT] EYOKEVTPIGLOD.

E&etalovtag dvo aydpur pe Asperger, ov Carrington & Graham (2001),
KaTdeepay v Toug eEMTEPIKEVGOVY TO AYY0G TTOL giyav vo avtamokpliody o
GYOAMKT €PYOCIO TOLG KO OTIS KOWMVIKEG TPOCOOKIES TOV GUVOUNAIK®V TOLC.
Tavtdypova, ot uNTépes TOLG TPOTEWNV OTL TO. GVVAGONaTE oTd «KpvPOovVTOL
0TO GYOAE0 M KOAVTTOVTOL PE OMOLOONTOTE TPOMO Kol EEMTEPIKEVOVIOL GTO TLO
«0oQaAED) TEPPAAAOY TOL omiTion. XNV gpnfPeio, 0TV Ol KOWMVIKEG GYECES
omokToOV (OTIKN oNUOcio Y10 T0 ATOUA, 1 GLVEWINTOMOINGN TG SUPOPETIKOTNTAS
TOVG TOVG EVICYVEL TNV AY®OVIDL KOl TO AYY0G Y10 TIG KOWMVIKEG TOLG oxécels. Ta
ayoploa pe Asperger omnv €pnfeio £(ovv YEVIKA ONUOVTIKG EAAEIUHOTO OTIS
kowovikég de&otreg (Koning & Magill-Evans, 2001), old wotr petd v
EVNAIKI®OON  KOTAYPAPOVTOL £VIOVA OPVNTIKEG EMATOCEL; GTNV KOWMOVIKY Kot
emoyyeApotiky Con TV otopov pe ovvopopo Asperger (Gutstein & Whitney,
2002). O Baron-Cohen (2002), pdAoto, TPOTEIVEL VO UMV TO OVTIUETOTICOVUE OC
ovamnpio. GALL ©O¢ S10POPETIKOTNTA, EKTOG KL OV VIGPYEL TPOOTTIKY €£0GPAMONG
EKTAUOEVTIKNG KOl KOWVMVIKNG VIOSTNPENG OO TOVG EMIONHLOVG BEGLOVG.

H ovuykpitik) ypnon o1Geopov doyvesTikov epyoreiov epoppoletot
vevikd amd moAAoDC, Ympig, ®oTOGO, v Tmopoyvopiletor 1 xpnNoWoTTO TOV
otoyeiov mov mapéyet o ddokarog (Griswold et al, 2002) oAAd kot To mepPdAiov
tov podntov (Wittmann, 1998, as in Worth & Reynolds, 2008).

O Noépog 3699 (®EK A’, 199/ 2-10-2008) pe 6épa: «Ewdwn Ayoyn kot
Exnaidevon atoépov pe ovamnpio 1 pe €dwés exmadevticég avaykes (EEA)»
kaBopilet To mhaicilo eoitnong Tov pabntdv pe Asperger g &ng:

O avniotikoi  poOntés vynlis Asrtovpyikotnrog (ocovopouo Asperger)

UTOpOOY  va.  @oitodv  oug oyolikés taleris tov  Ievikod Zyoleiov

VIOTTHPILOUEVOL OTLO TOV EKTOLOEVTIKO THG TALHG KOL KOTG TEPITTWOY, UE

paon ™ yvoudtevon tov oikeiov KEAAY, pe mopalinlny otipiln amo

exmordevniko  Eidikng Aywyng, o omoiog dwabéter kota  mpotiunon

&Le10IKEVON TTOV OTIGUO.

Qot600, 1 £yKpion Yo TapdAANAn otpin d¢ diveton e0KoAw, 18iwg OTIg
MEPMTOCELS OV 6TO OYoAeio Aettovpyel Tunqpa €vtoagns. 'Etot, ot pobntég avtoi
TapoKoAoVHoVYV GUVIHOMG KAVOVIKA TV TAEN TOLG KOt Y10 KATOES MPES TNV NUEPAL
@O1TOVV 0TO TUNHO EVTOENG.

«IIpocomokevTpik» TPocyyion Kol Asperger
H amovcio T «dampocOmIK)G OXEGNG», TNG «OXECNG TPOCHOTWVY» TOV EMIKPATEL
6T0 oVvyxpovo oyoieio, amotelel o mMOAD peyolvtepo Pabud eumddlo yoo v



avanTuén G TPOCOMKOTNTOG TOV Habntdv Tov avtipetonilovv panolokd
mpoPAnata. Av o SAcKAAOG TPENEL, GOUE®VA e To Rogers, «va petaxivndei péoa
GTOV 1510 TO POAO TOV Y10l VO YVOPIGEL TO LOBNTH TOL KoL VO TOV TPOETOLUACEL £T01,
®ote 0 TeAeVTaiog Vo OgyBel TNV TPOGPOPA TOVL, VO THV OLPOLOUDCEL KOl VoL TNV
a&lomomcel KOTd ToV KOADTEPO SVVATO TPOMO, UE GTOYO TAVTIO TNV OVATTUEN TOL
apocdnov  tov panty (Koopomovrog & Moviadovdng, 2009 112),
avtlappavetar kaveig ™ onpocioc avtig TG ToUdaymYIKNG O00KAGIoG Yo TO
«OupopeTiko» podnt. Av to cUyxpovo GxOoAgio pe TN GOUN TOL KOl TOV TPOTO
Agrtovpyiag Tov &ivol OVOTOTEAECHOTIKO Kot €mAUO Yoo T0 péco pobnty
(Koopomovhog &  Movhadovdng, 2009), avtihopfavetor  kaveig, wdoo
KOTAGTPOPIKO pmopei va amodelyBel yio Toug pabntéc pe pabnotlokés 1 vonTikég
dvuokoMeg, YuYOKOWV®VIKG TpoPANpaTa, VIEPKIVNTIKOTNTAE 1 GAAa mopdpolo
«mpofApoToy.

ZUEPO M KOATOTIEST) TOV KOWMOVIKOD TEPTYLPOL KOL Ol OTOITHOEL, TOL
GYOAKOV TEPPAALOVTOC ®OOVV 0AOEVE KO TEPLEGOTEPOVG LOONTEG VO EKONADVOLV
TPOPANUOTIKY] GUUTEPLPOPA, VIODETOVTOG YOPOKTNPIOTIKOVS avTIGTAOUIGTIKOVG
«tomovg-porovsy (Koopomoviog, 2009: 337). H «amokAivovoay cupmepipopd givor
MO oLV OTOoVG MHOONTEG pe pabnolokéc 1 ovvasOnuoatikés SvoKoAleg Ko
SVOKOAIEG KOWV®VIKNG TTPOCAPOYNG. 20TOG0, OAOL 01 LodNTEC —1d1aitepa 0L TOL TOL
OVTYETORICOVY YOYOKOWOVIKG 1 pobnotakd TpofAnpate- oyomobv 10 oyoAeio
Otav 6€ aVTO TOLG GEPOVTAL, TOVG EUMIGTELOVTOL Kol TOLG voldlovtal, Ppickovv
vroopiEn Kol evkoupieg ywoo  emTuyio kol €xovv  elgvbepion  EMAOYDV
(Koouémovriog & Moviadovdng, 2009).

To mpiopa, pe to omoio 1 Ilpocwmokevrpkr TIpocéyyion e€etaler v
TPOPANUOTIKY] CLUTEPLPOPA TOL ATOHOV, (oivetal vo Ppicketar ce omdlvtn
ovpevia pe Tig Tpotdoels Tov Tantam (2000) yio v KATAVONGT TOL GLVIPOLOL
Asperger. Z0ven®G, 1 TPOCSMOTOKEVIPIKT TPOCEYYION 10MG TEAMKA VL OToTEAE TNV
KOTOAANAOTEPT HEBOSO Yo TNV KATAVONGT TOL GUVIPOUOL KoL TNV EQPOPLOYN
KOTAAANA®V EKTOLOEVTIKOV TOPEUPBAGEDV Y10, TNV OVIYETOTICT TOV TPOPANLOTOS.

H EPEYNA

H mapovco épeuva avapépetol oe LEAETN TEPIMTMOONG €QTAYPOVOL LOONTH Le
Asperger (B” 14&ng Onpotikod) kol OTNV  EKMOLOELTIKN  Topiufacn  mov
TPOYLOTOTOMONKE Yoo TN S1EVKOALVGT TNG KOWMVIKNG £viaéng Tov pobnti ot
oyoMKkn Ta&n Kot oV opdda cuvopniikov. Ipaypatonoleitol 6e cUYKEKPIUEVO
ook mepdidov (1° Anpotikd Zyoreio NGEOV) Kal &xgl GUYKEKPIEVT XPOVIKT
dubpketa. Apod peleTHONKOV TO XOPOKTNPIOTIKG TOL pafnT Kot T0 TopicHoTo TG
oxetikng  PPproypapiog, Eywve  oxedloUOG  GUYKEKPUEVNG  EKTOUOEVTIKNG
mapéuPoong mov Poaciletonr oTic apyés TNG TPOCMOTOKEVIPIKNG TPOGEYYIONSG TOL
Rogers.

Onwg vmootpiler o Bappovkag (1998: 226), «n oflo g peréng
MEPMTOCEMV EYKELTOL GTO OTL 0 EPELVNTNG UTOopel Vo 0EI0TOMMGEL TN LOVASIKOTNTO
TOL OTOROV, gpaprdlovtag po cwoth eéatopukevpévn ayoyn». H ovykekpévn
HEAETY] TEPIMTOONG CUYKEVIPMVEL KOl YOPUKTIPIGTIKA «EPELVOC-OpAONG», KAOMG
dev meplopiletar PHOVO 0T UEAETN] TOL QOIVOUEVOD, OAAG TOLTOHYPOVO OTOTEAEL
«mopéuPoon kpng KApokag ot Aettovpyict TOL TPOYHOTIKOD KOGUOL GF



TPOYHOTIKEG oLVONKeg Kot pio e&étacn omd Kovid Tov emdplcemv avTng TNng
napépufoaoncy (Cohen & Manion, 1997: 258). Avt] M oLVILOGTIKY KOPEN NG
Tapovoag EPELVOG NG TPoodidel dlaitepn afio TOcO Yo TN BewpnTiKy
APNOWOTNTA TNG OTNV KOTOVONoTN TOv GLVOPOUOL Asperger, 0G0 Kol Y. TNV
TPOKTIKN TNG XPNOWOTNTA, 0POD G £PELVO — OPAOT «Eival EUTEPICTATOUEVT) —
eVOl0QEPETAL Yol TN dtdyvoon evog mpoPAnuotog o évo €81KO TAICO Kot
npoonabel vo to Aoel 6to TAaiolo avtd» (Cohen & Manion, 1997: 258).

INao va SwtvnmBei kot vo tebel o ePappoyn 1 EKTOOELTIKA TopEUPaoT
ov Ba EMTLYYAVEL TNV OTOKOTACTOCT TOV CLUTEPUPOPIKMOV OLTOPUYDY TOVL
pabnm pe Asperger, KotaypaenKoy apylké |e GLGTNUATIKO TPOTO TO CUUTTAOUATO
7oL Tapovctalel o panmg (o) péoa oty TaEN, Katd T StdpKeln Tov podpuaTog
kot (B) v @po Tov TOLVISWD, Kotd T Swdpkel Tov dloheippotos. Ot
CUUTEPIPOPEG TOL pabNT pHECO OV TAEN KOTOYPAQNKOV LE GUUUETOYIKY
TOPOTNPNCN OO TNV EPELVITPLA-OACKAAN TOL Yo EVOL OAOKANPO OO0KTIKO £T0G
(A" té&n Tov dnpotikov) Kot Evo akdun Tpipunvo Tov exduevov étovg (B Taén).
IIépa amd ™ paxpdypovn TOPATHPNON TNG CLUTEPIPOPES TOL X. amtd T SUCKAAN
Tov, 1 omoia elxe mEPOCHTEPO ATV HOPEN, M OYoMKN TAEN TOL X.
TOPOKOAOVONONKE GULGTNUOTIKG HE M1 GULUUETOYIKY TOPATHPNOT Omd GAAOV
eKadevTIKd, 10 d1evbuvr Tov oyoleiov. H mopatipnon, mopdtt gival dVoKOAN
OTNV EQPUPUOYN TNG, AOY® TGOV TOPAYOVTIOV OV EMNPEALOVY TO OMOTEAECUE TNG,
UTopel Vo SMOEL OVTIKEIEVIKA amoTeAéopata e owotd oyxedlaoud (Bappovkag,
1998).

H ovumepipopd tov pobnt oto SGAEYE KoToypaenKe €miong amd
S0OKAAQ TOV HE UM CLUUETOYIKN TAPOTNPNGCTY. XTO OIGAEYLN 1) TOPOVCIo NG
EPEVVITPLOG GTO TPOAVALO, OTMG KOl TMV VIOAOWTOV EKTOLOEVTIKAV, etval andivta
Sdwaoloynuévn Kot cuvnOouévn, MOTE 1 EPELVNTIKN Tovg Opdon de ywotav
avtinm] amd Tovg pobntég Kot iaitepo to L. Ot LEOAOITOL EKTALOEVTIKOL
GUUUETElYOV OTNV TPOCTAOE OKLoypAENONG TOL TTPOeiL Tov podnT Kot otV
TPOOTABEIDL EPAPLOYNG TNG EKTOIOEVTIKNG TAPEUPOOTS KOTA Tr OApKEW TNG
epnuepiag Tovg oto ddAsiupo. Amd AN épevva - dpdon oto 310 GYOAMKO
nepIdAiov Yo TNV TpOmOmoinomn TPOPANUOTIKAG CLUTEPIPOPUG TEPIGCOTEPMOV
podntov (KiovPdrtog, 2008: 4), dwumictdbnke 6Tt Yoo v emitevén evog oyediov
dphomng amatteitor 1 EUTAOKY OA®V TOV EKTAUSEVTIKAV, cuvveyng a&loAdynon,
Beitimon kot ovampocsoppoy tov oxediov. H yvdom tov olkoyevelakoy Kot
oyoMKoy TePPAAAOVTOG Yyl TNV KOTOVONoN  TOV  ouTiov  OMUIovpyiog
TPOPANLOTIKNG CUUTEPIPOPAS Eival ETioNg KAOOPIGTIKY.

21 oKlypaenom tov Tpoeik Tov X. cuvéPare kot to «EpotnpotoAdylo
Zopntopdtov [pofinpatikig Zvurepipopdc» (Zovcapidov-Kapaumépn, 2007), to
omoio cLUTANPOONKE amd T pntépa tov pobnt. E&opyng, vanpée Aemtopepnc
EVIUEPMON TOV YOVE®V TOV X. Y10 TOVG OKOTOUG NG épevvag kot {nmbnke m
ovykatdfeon tovg yw TN Oeoywyn TG €PELVOC KOL TNV EQPOPUOYT NG
exmandevtikng mapéppaong. 'Etol eEacporiomre Kot 1 EIMKPIVIG GUUTANP®GT TOL
Epotpatoroyiov. o Tig avaykes g HeAETNG TEPIMQONKAY LOVO TOL EPOTHLLATA
mov  e&€talov: (0) TO CUUTTOUOTO  OVTIKOWOVIKNAG ovpmeptpopds (B) ta
GUUTTOUOTO VTEPPOAIKNAG OVOCTOANG KOl VEUP®ONG Kot (Y) TO GULUTTOLOTO
OVETAPKELOG KO AVOPIUOTNTOS,



¥t ovvéyeln  TéOnKav o€ EQPOPUOYN  OLYKEKPLUEVEC — TEXVIKEG
OVIYETMMIONG CGUUTEPUPOPAGS, Ol OTOIEG TOVTOYPOVE AVTATOKPIVOVTOL GTIG aPYES
NG TPOCMTOKEVIPIKNG TPOGEYYIonS. H SooKkdAd TPOETOUACTNKE YO EQAPLLOYN
GUYKEKPEVOD TPOTOV OVIYETOTICTG TG CLUTEPLPOPAS TOL X. TPOSTAODOVTUG VoL
EKONADOVEL CLYKEKPYEVEG OVTIOPACELS KOl VO OTOPEVYEL OAAEG OVTIOPAGELS,
avaioya pe ™ cvpmepipopd tov X. (Tolaxiong, n.d.). Amopaciotke, m.y. 6Tl kdbe
@Opa oL 0 X. KONADVEL [, AveTOUNTN CUUTEPLPOPA, 1) 0moia. OULMG dev gvoyrel
1N o Bétel o€ Kivovvo Tovg cuppadnTég Tov, 1 dackdla Ba epapudletl TV TexVIKN
g «AndcPecngy, onAadn Ba amopedyet va avtidpdoet, Ha deibel adtapopio yio TNV
exdniovpevn ocvpumeppopd pe okomd tnv e&dhetyn TG AAAN TEYVIKN 7OV
epappootnke eivar 1 «Ogtikny Evioyvony, Otov  exdnidvetor pio Oetikn
ooumepeopd amd to X 1| okoun ki Otov  ekdnAdveTol pio  avemfounm
ovumeppopd kot M «Aweopikry  Evioyvon  Xouniig  Zvyxvémtog g
Soumepipopdcy (Iatoovdé & Toeivé, n.d.). To mopddetypo, o X. onK®VETOL Kot
Kwvettar oy aibovoa yopig Adyo tovddyiotov 10 @opéc kdbe ddaktikny dpa.
Zoppoveitor pHeta&d daokdiag kot X. 0Tl ov 0 X. onkwbel 7 eopég 1, Pabpaia,
Alyodtepec, o X. o kepdicel avtd mov Tov apécel mapa modv (Ba pmopécel 6To
Stddepa va mépel prdAo oo To YPupeio TV dUcKAAWY).

H ovpepovio avt) avdpeoa oto pabnt) ko ) dookdro Elafe emionuo
YOPOKTNPO HE TN HopeN ypomtov «Zvpporaiov Zvumepipopdc» (Contingency
Contracting), 10 omoio avéypage TOvg OpovS EQOPUOYNG To. cvuewvieg. H
EKTAOEVTIKN TTOpEUPOOT Kol 11 €pELVNTIKY dtodikacior elyov dbpKeln TEGCEPIS
pniveg, amd 15 NoguPpn 2009 péxpt 15 Mdaptn 2010.

H Kieioo ITapoatipnong

Me v KAeido yiveTol GLGTNUATIKY KOTOYPOPN TOV GUUTEPIPOPDY TOV . TOGO
péoa. omv TaEn, 600 KOl OTO OGAEWPO O TOKTA Ypovikd dSwothpote. H
KOTOYPOQY YIVETOL TOGO TPV TNV EKTAUOEVTIKN TapéPacn 060 Kot PHeTd T ANEN
™G XTO TPDTO PEPOG KATOYPAPOVTIOL Ol GUUTEPLPOPEG TOL X. PECH OTNV TAEN O
ouvaptnon pe TG avtdpdoelg g daokdiag tov. Xtmv Kielda siodybnikav 16
GUUTEPLPOPES, OIS AVTEG TPOCOIOPICTNKAY OO TO GTOXEID TV TPOKOTAPKTIKMV
TOPOTNPHCEDV Kol APopovoay () GTN GUVEPYOGIK — GULUETOYN TOL podnT 6TO
pnéabnua, (B) omv kivnrikdtntd Tov péoa oty aibovoa, (y) oto Pabud mpokAnong
BopOPov — evoyAnomng kat (8) otig avTIOPACELS TG SUCKAANG GTIG CUUTEPIPOPEG TOV
pobntm pe tov mpocdlopopd Tov ¥POvVoL eKONAMGNG Tovg (av mwponyohviot M
£TTOVTOL [LI0G KOTOYEYPOUUEVIG COUTEPLPOPAS TOV pabntm). Xto debtepo HéPOg ™G
KAeidog kataypdpoviatl ot GUUTEPLPOPES TOL X. GTO SIUAEHO KOl O1 AVTIOPACELS
TOV EKTOOEVTIKOV 7OV GLUVOEOVTOL HE TN OCULUTEPLPOPAE TOL X. XVVOMKE
ewodynkav 9 S0QOPETIKEG GUUTEPLPOPES OV APOPOVSOV (0) GULUUETOYN| OTO
mayvidl / oy mapéa, (B) ovykpovon Kot (YY) ATOUAKPLUVGT Amd TO YDHPO TOLYVISIOV
/ amd Vv Topéa.

To ™ Saoediion g eyKkupoOTTOG KOl 0EOMIOTIOG TG TOPOTHPNONG
a&lomomOnie de0TEPOG TOPATNPNTHG, O d1EVOVVTAG TOV oYoAEiov, 0 omoiog Ppébnke
otV aifovoa TanTdHYpOova LE TN SAoKAAN TNG TAENG-EPELVITPLN KO KOTEYPOWE OO
SL0QOPETIKN ONTIKY Ywvio. T ovumeppopd tov X. otnv Kheida IMapatipnong
(Katepéhog, 2002). Me tov tpomo antd eAEYYETOL 1| GOYKAMOT 1 1 amdKAIoN TOV



KOTAYpapdv TV 600 TapatnpnI®dv Yo T0 1010 QUVOUEVO, TO EMIMESO TN OMOidg
oV mepintwon pag kpidnke amodektd Cohen’s Kappa>0,65.

To Kowoviopetpiko Teot

To «KOW®VIOUETPIKS TECT» YOopNYNONKE GTOLG HaBNTES TG TAENG KOTd TNV Evapén
NG EKTOOEVTIKNG TapEPPaong, Kot Exovayopnyntnke katd tn AMEN ™G, Le oTOXO
va  Olomotmbel  evdeyopevn  oAAoyn Ot SUVOIK  TOV  KOWOVIKOV
OAANAETIOPAGEDY LETAED . KOl GUUUAONTOV Tov Kot PETaED X. Kot SUoKAAAG
(Bappovkag, 1998). Ot pobntéc kKANOnkav vo ypdyouv Tpio. OVOLOTO GUHULAONTOV
— GUUUAONTPIOV TOVG, HE TOVG omoiovg Ba NBedav meplocdTepo vo kGbovtal 6To
id10 Bpavio kot Tpic OVOHOTO GUUHAONTOV — GUUHAONTPLOV TOVG LE TOVG OTOIOVG
0o NOelav mepioodtepo va mailovv oto dikeypa. Eniong yopnynonke teot pe ta
avtiotpopa epoTipata (pe Toovs Oa amépevyay va kdbovtat 6to id1o Opavio 1} va
nailouv 610 SdAepa). Me Tov TpOTO 0VTO YIVETOL EPIKTN 1] TOGOTIKY HEAETN Kol
GUYKPLTIKY TOPOVGI0CT TV EVPNUATOV.

O1 J10mPOCHOTIKEG GYEGEIS, TOV TOPUCTAONKAV LE KKOWWOVIOYPELLOTO,
£de1&av to mNBog, TIG KATEVOVVGELG TOV JOTPOCHOTIKAOV GYECEDV Kot TIS BEcEIS
TOV VIOKEWEVOV 0T dopun TG opddag (BapPovkac, 1998). Ta amoteAéopota ToL
OPYIKOL  KOWMOVIOUETPIKOD Te0T  oaflomombnkay ywo TNV €QOpHOyn NG
EKTAdEVTIKNG TapEUPaons kot EAEYYOMKAY GUYKPITIKA LE TOL EDPTUOTC. TOV TEAKOD
KOWMOVIOUETPIKOD TECT mPoKeEWEVoL vo.  a&tohoynBel 1o  omotéleoua NG
mapéuPfoons. To  apyikd KOWOVIOYPOUUO VTOYOPEVCE EMIONG GE  TOLEC
SLTPOCOTIKEG GYEGELS TOL Z. B0 TPEMEL VoL EGTINGTEL TEPIGGATEPO 1) EKTOALOEVTIKN
mapEUPaoT), TPOKEWEVOL Ol OXECELS OVTEG VO AmoKATAGTAOOUV TANP®S Kal va.
AELTOLPYNGOLV ATPOCKOTTOL.

H eyxvpdtnta Tov KowmviopeTpkol epyaieiov draceauriotnke og peydAo
Bobud pe 1t Spépew®orn KATAAMANA®Y CLVONKAOV YL T XOPIYNOYN TOL
(Bappovkog, 1998), kobdg Sievepyndnke o€ KAmow SWOOKTIK ®PE TOVL v
emkpatel Npepio oy TAEN Kot vo unv €yovy mponyndet cuvlnieg Eviaong (TpdTo
diwpo AgvTtépag).

To kKowvevikd Tpo@ik Tov X.

A) Ot Ttopatnpnoels ™G SucKAAg

Ot mapatnprioels e SaokdAag - peuvnTplag emti 12 d1dakticong pves eivol icmg o
AGPAAECTEPOG TPOTTOG CKLOYPAPNGNG TOL TPOGIA TOV pobnm:

O X éyet vynko deiktm eveuviog GAAG TaPOLGIALEL YOPAKTNPIOTIKG
GUUTTMOUOTO TOL GLVOPOUOL Asperger, OTmG 1) TOLOTIKY| OVETAPKELL oTNV apoPaio
Kow@ViK] aAAnAenidpaon. Iapd 1o vyniod eminedo vonpoovLVNG, ATOTVYYAVEL VO
ovamTOEEL e TOVG GUVOUNAIKOVG TOL GYECELS oL cupmeptAappdvovv apolfaio
poipacpo  SpepOVI®OV, OpOcTNPOTHTOV Kol cvvarstnudtov. Akéun kot o
opolBaiog SOVEIGUOG OTOMIKMV OVIIKEWWEVOV 1 TO LOIPAGLO TOV (PoynTov givol
ayvooteg Evvoleg yuo 10 . Evo «daveileton avtikeipeva omd toug GALovS ympic
vo. poToEL, 0 1010g dg divel moté dikd Tov TPdypato. Adyw Tev Plowov kot
EYOIOTIKOV  ovTIOPAcE®V TOL  aduvatel VO CUUUETACYEL OE  OMOOIKES
SpacTnPOTNTESG, AKOMO Kol € OHOdIKA oy vidl, oto omoio, OEAEL TAvTO Vo €xEL
TOV TPAOTO AGYO.



Tovg mpdTovg Pveg £QTUVE TOVG GUULAONTES TOV KoL TN ACKAAN TOV N
ddyKove Toug CLUHOONTEG TOov. MeTd omd méve PNVeEG EYEL KOTAPEPEL VAL KAVEL
poMg tpelg «eilovgy, e TOvg omoiovg OUMG Tailel 6mote Bélel awTog, KUBMDG
eEakolovbei vo copmeplpépeTol Mg povaykog Tomoc. I't’ avtd, aAAG Kol ETELON
mpokakel €bkolo Qacopieg kot C(nuiég, ot coppabntég tov M/Kot ot yoveig
amopeLYOVV Vo KOAEGOVY ToV X. oto TapTL YevebAimv. Ae popdletar gvkora ™
YOPA TOV 0VTE YOipeTaL He TN Xopd TV GAlmv. Tavtdypova, pofdtotl 1) dev pmopel
va dgxtel TNV omoTuyio.

Méoa oty 168N 0 X. gival modd akatdotatoc. Méypt Kot ot KOAAES TV
pabntedv KAeddbnkov oty viovAdro g TaENG enewdn o X. 0ede va TG TpAOEL
Otav oicdavetar apketd mecpuévog 1 adtdeopos yo o nabnua 1 étov tereldost
™V gpyacio Tov Tpoywpdel Katd unkog g aifovcag yio Alyn opa. Tevikd,
advvatel vo kabicel ot Béon tov meprocoHTEPO amd 5 Aemtd. Bpiokel cvveymg
aeopun Y vo. onkwbel endve, Onmg m.y. vo opnoet tov mivaka, v d1evbeTnogt
OVTIKEIHEVA 1] TETPASIH OTNV £0paL, VO aVOIEEL TNV TTOPTA «Y10L VoL OEL TL KPS EYXEM,
omwg 1oyvpiletar 1§ va Pyet Alyo 010 TpoadAL0, va KAveL pio fOATO péca oty TaEn
(ToAh vV cLUTTEPLPOPA).

2V TpooTabEed TG M SACKAAN VO VONUATOSOTNGEL TNV KIVIITIKOTNTO TOL
2. péoa oty TaEN, EMElpNCE TOAAES POPEG YWPIG AmOTEAES O VO TEIGEL TO X. Vo
Bonbnoel kdmolovg GLUUAONTES TOL GTO. LOBNUATIKA, TO OTTOi0, OLOKANPOVEL TOAD
ypnyopa. Ae oé€Peton Tovg GAAOVG OMANTEG, TOVG SKOMTEL OO1AKPITO, TOIPVEL
avBaipeta To Adyo kou amartel dupeon amdvinon and ™ dackdia. Eivor améivto
EMKPIVIG, TOPUSEXETOL AUECHG KO YOPIG STKAOAOYIES TPAEEIS TOL KL oV WYeDdETOL,
TovV  «mpodidey eOvkOAO TO «movnpdy» yapdyerd tov. Kdébe Extaxtn (un
TPOYPULLOTIGUEVT)) OPACT] TOV OVOOTOTMVEL, TOV KOAVEL VoL SUGPOPEL, apveital va
GUUUETACYEL 1] EMAVAPEPEL «TNV TAEN» Aéyovtag: «E, Kvpia, o Ba cuveyicovpe;».

Y10 Sdheppo mailer ouvnBmg pe peEYOAOTEPOLG ot MAKio LabNTéG 1
EMOKENTETOL TO  YPOUQPEID TOV OUOKOA®V €VILTOGLILOVIOG TOVG HE  TIG
a&oBavpaoTeg YAMOOIKEG TOL KAVOTNTES. Zmavimg, moilel pe To Kopitow g
T4ENG, evd O0eC POPES, LETA Ommd TOPOTPLVON TNG SUOKA MG TOV, £mouée pe Ta
ayopla TG TAENG, TO ATOTEAEGILO NTOV 00VVT|PO.

B) Ta otoyeio 7tov Epomuoatoroyiov Zvumtopdtov  [pofAnupotikig
Zoumepipopdg

H yevikdtepn ewcdva yio ™ GOUTEPLPOPE TOV ., OTMG ATOTVTMOVETAL OO TAEVPAG
untépog,  epeavifet  oe  onuovtikd  Pabpd  copmtdpate  TPOPANUOTIKNG
ouumeppopds. Movo oe 14 and tic 41 mepumtdoelg (mocootd 34%) 10 cOUTTOUN
dev 1oy0eL Yo 10 HodnT, EVO o€ 27 TEPWMTMOCELS, TO CUUTTONOTO (T0505TH 66%)
1oYVOLVV G€ UIKPO 1 TOAD peyddo Pabud.

I') Ta apykd kowvovioypdppato g TééEng

A6 10 ApYIKA KOWVOVIOYPAUUOTO TPOKVTTEL OTL O X. Oev £XEL «mepiomtny BEon oTig
KOWMVIKEG OYECEL TOV LoONT®V TG TAENG TOL, OAAG piol 0Td TIG O LEIOVEKTIKEG,
0pov TpoTNONKe povo amd Eva coppadnti tov yuo vo kédbovron pali oto ido
Opavio kol pdiicta Gyt amd Kamowov amd Tovg TPElg pabntég mov emédele o id1oc,
eV mopdAia emdéyeton povo amd 2 cvppadntég tov Yoo moryvidt oTo



Sudeyppo, yopis opumg apoPordmmTa oty emthoyn ovty. H o swodva
neplfoplonoinong Tov X. OTOTLAAOVETOL OKOUN 7O EVIOVO OTO. KOPVNTIKO
Kowovioypappate, Kabds omd Toug 14 cuppadnTég mov GUUTANPOGAY TO TECT Ot 8
LoONTEG TOV «amoKAEioOVV» Yo «OAAVO» TOVg 6To 1010 Bpavio kot 6 pobntég Tov
«oamokheiovvy yu «ovumaiym» tovg oto SwdAewpo. To amotedéopata ovTd
GUULOOVOVV LIE TIG TOPUTNPNOELS TNG dUCKAANC.

SUYKPIVOVTOG TO YOPOKINPIOTIKG TOL X. HE TO YOPOKINPLOTIKA TOL
ouvdpopov Asperger mov mapovcidlovial ot debvr Pfioypapio (Gilberg, 1991°
Attwood, 2009), emiPePordvetar 6Tt 1 TEPINTOGCT TOL ATOTELEL TVTIKO TOPASELY LA
Asperger. Ta ylhowoowd mpoPfAipote dev gival Wwitepa €vrova oA VTAPYOLY
1B10H0pPieg TNV OpAio Kot ELeaviG amotuyia ot dnpovpyio oxéoewv (Church et
al., 2000 Tantam, 2000- Barnhill, 2001" Jones & Meldal, 2001 Myles & Simpson,
2002), poAkov vynAn vonpoovvn, OAAGL pe TOAAL emMPUEPOLS TPOPALOTL
TPOGOUPOYNG, OV OMNUOVPYOHV dVoKOAieg otV akadnpoikn mpoodo (Myles &
Simpson, 2002 Worth & Reynolds, 2008). e yevikéc ypoppés, To Tpopid Tov X.
TEPIAMOUPAVEL TO TEPIGGOTEPA OO TO YOPAKTNPIOTIKA TTov Oéter o Attwood (2009)
v T0 ovvdpopo Asperger. H yvoudtevon tov KEAAY emBefainoe v vmapén
TOV GLVOPOUOVL.

AIIOTEAEXMATA
H exnoudevtikn mopépfoocn mapatnpnOnke GuoTNRATIKA, TOCO TPV TNV EVAPEN TG,
pe 20 kAeidec mopoatpnong, 0G0 Kol HETA TNV OAOKANPWOON NG, HE 0APLOpEG
mapotnpnioels. Ta dedopéva avarlbOnkav pe to otatiotikd mtpdypoppa SPSS v.10.
Ov ovumeprpopés tov X. opodomomOnkav oe OeTikég kol apvnTIKEG Ko
abpoiotnkav ot expuépovg cuyvotntes. o T cvyKpion TV PHEGOV OpmV TOV 600
OLLAS®V TOPATNPNCEMVY YPTCYLOTOONKE 0 GTATIOTIKOG EAEYYOG t Y10, GUOYETIGUEVA
deiypata (paired samples t test). Ta meprypoagikd ototyeio. mopovstalovral pe
yYpaenpata, to onoio dnpovpyndnkav pe to Tpdypappo Microsoft excel.

Onwg Brémovpe otov ITivaka 1, 0 Hécog 0pog TV BETIKOV GUUTEPLPOPOV
Tov X. gival onpavTikd yapunidtepog (3,20, df=19, p dutAng katevbovonc<0,01)
ot1g 20 apywéc mapatnpnoelg (M=8,40, sd=1,79), cuykpitikd pe tig 20 tehKég
TopATPACES TG ekmadevtikng mapéupaong (M=10,40, sd=2,11). Avrtifeta, ot
ApVNTIKEG GUUTEPLPOPEG Exovv pewmBel oe onpovtikd Pobud (t=9,59, df=19, p
dumig katevBuvonc<0,001) pe to mépag g ekmaudevtikng tapéufaocng (M=14,10,
sd=5,38) cuykprricd pe v évapén g epappoyng (M=19,60, sd=7,26).

IMivakag 1. AtoteAéopoto EAEYYOV Y10 TIG GUUTEPLPOPES TOL Z. PEGO otV TAEN

Paired Samples Statistics

Std. Error

Mean N Std. Deviation Mean
Pair 1: BeTikég apxXIKEG TTAPATNPATEIG 8,40 20 1,79 40
OUHTIEPIPOPES  1op e rapatnproeic 10,40 20 2,11 A7
Pair 2: apvnTIKéG  QpPXIKEG TTAPATNPAOEIG 19,60 20 7,26 1,62

OUMTIEPIQOPES  reAéc aparnpioeic 14,10 20 538 1,20




Sig.

Std. Std. Error - (2-taile

Mean Deviation Mean t df d)
BETIKEG OUNTTEP. oTnv apxn - oto Téhog  -2,00 2,55 ,57 -3,501 19 ,002
apvnTIKEG oupTTEP. OoTNV apxA - oto TéAoc 5,50 2,56 57 9590 19 ,000

Axorovbmg, OcOV aQOopd OTN GUUTEPLPOPE TOL X. OTO OlIAElpLo,
BArémovpe otov Ilivoka 2 611 0 pécog Opoc TV OeTKOV CUUTEPLPOP®V Eivar
onuovtikd vyniotepog (t=-3,00, df=19, p dming xatevBovvonc<0,01) otig 20
tehevtaieg mapatnpnoelg (M=3,85, sd=0,81), cvykprtikd pe 15 opywcég 20
mapatnprioes (M=3,10, sd=1,07). Avrifeta, mn ocvyvomta euedviong TV
OPVNTIKOV CLUTEPIPOPDV TOL X. GTO OGAELpO LEdONKE og onuavtikd Paduod
(t=8,33, df=19, p dutAg koTedbBLVoNc<0,001) (M=1,55, sd=0,76) cuykpitikd pe T
oUYVOTNTO ELPAVIGNG TOVG TPV TNV Evapén Tng TapépuBaocng (M=3,80, sd=0,89).

MMivokag 2. AToteAéopato EAEYYOV Y10 TIG GUUTEPLPOPES TOV Z. GTO SIUAEYLULOL

Paired Samples Statistics

Std. Error
Mean N Std. Deviation Mean
Pair 1: BeTikég QAPXIKES TTAPATNPATEIG 3,10 20 1,07 24
OUNTIEPIOPES TENIKEG TTOPATNPATEIG 3,85 20 ,81 18
Pair 2: apvnTikég  apxIkEG TTaPATNPAOEIG 3,80 20 ,89 20
OUHTTEQIPOPES TENIKEC TTAPATNPAOEIG 1,55 20 76 A7
Std. Std. Error Sig.
Mean  Deviation Mean t df  (2-tailed)
BETIKEG OUPTTEP. TNV apxn - oTo T€Aog -75 1,12 ,25 -3,000 19 ,007
QPVNTIKEC CUUTTED.  OTNV apXr) - 070 TEAOG 225 1,21 27 8,326 19 ,000

Ac 000LE EVOEIKTIKG TG AAAOEAY KATOEG GUUTEPLPOPES TOL M. amd TV
EPAPLOYN TNG EKTALOEVTIKNG TTOpERPaonG:

A) H xwvnukdémto tov X. péoa oy aifovco katd tn OSudpkelo Tov
pabnuatog, deiyvel EexdBapn téon peimong (Fpdoenpa 1). H dapopd pécov dpov
HETOKIVIGE@V TOL X. peta&d npadtng edong (M=3,05, sd=2,70) ka1 dgdtepng edong
napatnpioenv (M=1,65, sd=1,42) eivar ototiotikd onuoavtikr (t=2,05, df=38,
p<0,05).



Ipéonpua 1. Zvyxvomto kiviiong tov X. péca oty té&n oe ®pa pHeAéng —
gpyociag Katé nuéPa TaPATHPNONG
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B) H pn ocoppetoyn tov X. oto pédnua f n amacyO6Anct tov pe Kamolo
OVTIKEILEVO HEWDVETAL EIOTG OCNHOVTIKG, OTm¢ aiveTon kol 6to I'pdonua 2, 6mwg
emPePordveTar Kot amd TN GUYKPION TOV HECOV Opav TG Tpotng (M=4,35,
sd=2,62) kot devtepng @aong mapatnpnoeov (M=2,35, sd=1,42), n dapopd Tmv
onoiv mpokdntel otaTioTkd onpovtiky (1=3,00, df=38, p<0,05).

I'paonpa 2. Zuxvotnto un GLUUUETOXNG TOV X. 6TO UAONHA 1] omacyOANGNG TOV UE
Koo avtikeipevo katd nuépa TapaTHPNoNg
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I') H mpooextikn mopakorovdnomn tov opint g tééng ond to Z., gite
TPOKELTOL Y10 TN dACoKAAO TOV gite Yo Kdmowo ovppadnt tov, onmg delyvel 10
Ipapnua 3, epeoviCer emiong onuovtikny PeAtioon. H moapatmpovpevn dropopd
OTOTUTIMVETOL Kol HETAED TV PECOV Opwv Tng mpoms (M=0,55, sd=0,69) ko
devtepng eaong mapatnpioemv (M=1,95, sd=1,00), a@od TPOKVTTEL GTATIOTIKA
onpavtikny (5,17, df=38, p<0,001).



Ipéonpa 3. Zvyxvotta TpoceKTIKNG TapPOKOAOONGNG TOL OpANTY amd To Z. KaTd
nuépa TAPUTNPNONG
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A) H ovvepyooio tov Z. oty T4&n pe TOUG GLULAONTES TOL, TG delyvel
10 ['paonua 4, petd v epappoyn g ekmodevTkng mapéufoons Pertiddnke
onpovtikd. H mapatnpovuevn S10popd TPOKVTTEL Kl €6® GTOTICTIKA GNUOVTIKY
(t=4,16, df=38, p<0,001 pe M.O. npadTNng edonc=0,10, sd=0,31 ko M.O. debdtepng
(@aonc=0,85, sd=0,75).

Ipaonpa 4. Zoyvotro cvvepyociog . pe ocvppadnm 1 coppabntég tov koatd
nuépa TAPUTNPNONG
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E) Q¢ mpog T1g VTOAOITES YOPUKTNPIOTIKEG GUUTEPIPOPES TOV Z., OTWS TO
va povppovpilet, vo BopuPel | va evoyrel kdmolo cuppabnty tov, Tapatnpnonke
pikpn Pertioon, N HKpN OH®G GLYVOTNTO TOV KOTAYPOPMY OVTMOV OV EMITPENEL
OTOTIOTIKEG OVOADGELS. 'EYovTag amokTnoel vonpia 1 Topovsio Kot GOUIETOYXN TO X.
otV &N, 1 Suvopkn ™G TaENg €xel aAldéel Tpog to kaAvtepo. Tlopatnpeiton
GUYVOTEPO. GLYKEVIPMOUEVOS GTNV OTOUIKT TOV EPYACIN, GUUUETEYEL TN GvlTNOoN
katafdrlovtag cuveldnt Tpocmdfeia vo 6EPACTEL TOLG OUIANTES KOl VO TEPIUEVEL
TN GEPE TOL, EMOEIKVOEL PEYOADTEPT) VLTOUOVH Kot avtoéheyyo. H umpaktn
amodoyn Kol EvouvalsnTikn Katavonon Tng CLUTEPLPOPES TOL KOl TV AVOYK®V
TOV S1ELKOADVOVV TNV OVTOTOKPIGT], cuvaustnuatikn 1ooppomio kol Pertioon Tov
KOWOVIKOV TOV de&L0THTOV.

AMLEG YOPOUKTNPLOTIKEG GUUTEPLPOPEG, OTMG TO GVOLYLLOL TNG TTOPTOAG KoL 1
€£000G 6TO TPOavALD, 1 dlevbétnon TeTpadinv otnv £6pa Kot 1 petakivion oty



aiBovca dpyloav oTASOKA VO EAATTOVOVTOL. XTIG CUUTEPLPOPES OVTES 1) SUCKAAN
amEPEVYE V. AVTOPAECEL EPOCOV 1) GUUTEPLPOPE TOL Z. dev EVOYAOVGE 1 Oev £0ete
o€ Kivouvo Kavévav.

1) Q¢ mpog To SdAeLa, TopaTnPONKe coeng Petimon g apoPaiog
KOWOVIKNG OAANAETIOPACTG KOl TOL EMMESOL GUUUETOYNG TOV OTO OHOSKO
mayviolt. Tavtdypova, £ytvav o OTAVIEG Ol EUPAVIGELS TOV X. GTO YPOQE0 TMV
EKTAUOEVTIKMDV, aPOD TAEOV 1| TOPCUOVI] TOV GTO TPOOVALO ATEKTNGE LEYAUADTEPO
VOO KOL EVOLOPEPOV.

Ta Betikd anoteléopota TG eKmaldELTIKNG Tapéufacng dev tepropilovran
pévo otov idto 0 pafnTy, ahAd Kol GTN GUUTEPLPOPE TNG dACKAMNG KOl GTOVG
vohomovg pabntég g taEne. Onwg PAEmovpe Gto ypaenua 5, Katd v TpdT)
@AoT TOPOTAPNONG, Ol AVTIOPACELG TNG OUOKAANG EIVOL CNUAVTIIKA TEPIGCOTEPEG
(ovvorikd 196 avtidpdoelg) amd T avVTIOPACELS TOL KOUTOYPAPOVTAL GTNV TEMKN
@aon Tov topoatnpnoewv (147 avtidpdoelg pe pkpn tdor peiwong g ovyvotnTas
tovg). H dwapopd pécov 6pov avtdpdoewv g SaoKAAog HETAED TPATNG GAoNG
(M=9,80, sd=4,35) wo1 devtepng ¢@dong mapatnpnoewv (M=7,35, sd=2,81)
TPOKVTTEL OTATIOTIKA onpavtikny (t=2,12, df=38, p<0,05). To anotéleoua deiyvel
OTL 1] EQOPLOYT TNG TPOCOTOKEVIPIKNG TPOCEYYIONG KOl O GUVEIONTOG EAEYXOG TV
avTpboeswv ™m¢ dackdlag ™V omdiiacav o peydio Pabud amd v avdykn va
avTdpd Kb Qopd o€ KAmow cuUTEPIPOPE TOV pabnT, EE0IKOVOUDVTOG GTASIOKE
TOADTYLO ¥POVO TTPOG OPEAOG OAMV TMV HOONTOV Kot E5paimvovTIos TNV KovOTnTd
™G Vo evepYEl TPOCMTOKEVIPIKA KOl OSIEVKOALVTIKG, HE ALYOTEPO Gyyog Yio
SLOKPITIKY  TopoKoAovONoT Tov Z. Kot TPOANYN EVOEXOUEVNG TPOPANUOTIKNAG
GUUTEPLPOPAS TOV.

Ipéonpa 5. ApBudg aviwdpdoewv daokdiag Tpog to padnty pe Asperger kotd
NUEPQ TOPATIPTIONG
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Z) H Peitioon ¢ oupmepipopds TOv X. OMOTUTADVETOL KOl OTNV
EMOVOYOPNYNON TOL  KOIWMVIOUETPIKOD TEOT OUECHOS MHeETA TN ANEn g
eKTadeVTIKNG TopépuPaong. Onmg delyvouv Ta ETOVIANTTIKG KOWVMVIOYPALUOTA, 1
0éom tov X. otV opdda cuppedNTOV givol coedg PeAtiopévn, Tdoo pEGH GTNV
T6EN 600 Ko 610 SdAsype, Ewducotepa, o X. mpotipumbnke amd 4 cuoppadntég tov
vy va kdBovion oto id1o Opavio (o1 dvo emAéyOnkov Kot amnd Tov id10), evd
emAEYONKe Ko WA and 4 cvppadntég tov (o1 dHo emAEyOnKav Kot and Tov i510)



v oy vidl oto dtdAeypa. AAAG Kot To apYNTIKE KOoVIoypappato £0e&av OTL
«omokheieTon mAEov and Aydtepovg pabntég yio to idto Opavio (amd 4 pobntéc,
amd Tovg onoiovg o £vag amokieietor apoBaio amd To X.) Kot yio To Toyvidl Tov
Sdweippatog (4 padntég, avriotoyya), yopig OLOG ovty N apvNTIKN oYéom va givat
apotfaio. Zvykpivovtoag pe tn Béomn tov X. 6TO OPYIKA KOWOVIOYpAppaTa, gival
eovepd OTL pumopovpe TALOV va HIAcovpe Yo dnpovpyio mpodmobicemv yia
avantuén apotPaiov oyéocemv EAiag Kot yio. onpavtikn Beitioon g Béong tov X.
0TI OYECIOSVVAUIKT TNG ORASAS TV GLUUUOOTTOV TOV.

YYZHTHXH - X YMIIEPAXMATA

Téoo amd TG KAeideg mapatipnong 060 Kol oo TO KOW®OVIOUETPIKE TECT
TEKUNPLOONKE OTL 1] GUGTNUATIKY EQUPLOYT EKTOUSEVTIKNG TTOPEUPACNG TTOV €ivort
Boaotiopévn ot apyég TNG TPOCHOTOKEVIPIKNG TPOCEYYIONG Kot TEPIAAUPAVEL TN
yxpnon BeTikdv TeYVIKOV avTidpooNg GTN CLUTEPLPOPA ToL pabnT pe Asperger,
onwg M «AmocsPeon» ko 1 «Oetikn Evioyvony (lHatocovlé & Toceivé, n.d.), umopet
VO HEIDCEL CNUOVTIKE TIG OPVNTIKEG GUUTEPIPOPES TOV pobnT 1060 pésa TNV
TéEN 600 Kot oto dtddetppa. Tavtdypova, LTopel vo aVENGEL ONUAVTIKG TIG BETIKES
GUUTEPIPOPEG TOV, PEATIOVOVTOS 08 OMUOVTIKO PaOUd TV KOmViKh amodoy] Tov
omd TNV OUAde. CUUUAONTAOV TOL Kol SOUOPPAOVOVTOG TG TPOVTOOECELS Yoo T
dnuovpyia apoifaiov oxécewv EAlag, 0AANAOKOTOVONGONG Kot OAANAOGERAGLLOV.
Av1o oV avTihapPdveton Kovelg etvar 0Tt 0 pabntig TALov Vidbel Twg Kdmolog M
KOO0l EVOOPEPOVTOL TPAYUATIKA YU OUTOV GTO YDOPO NG TAENG TOL N TOL
oY0AElOV, £YEL CLVEIINTOMOMGEL TANP®G OTL AmOTEAEL LEAOG TNG 10105 KOWVOTNTOG
(Koouémoviog & MovAiadoddng, 2009) kot 1 KOW®VIKH TOL TPOGOPLOYN
dtevkoldvetal onupavtikd. H kowoviky mpooappoyn tov Z. €xel OUmOG Kot
TOPATAEVPEG OETIKEG OCLVETEIEC GTNV YUYXOKOIWVMVIKY 1GOPPOTIO. T®V VIOAOLT®V
GUULOENTOV TOV, Ol 0Toiol TAEOV PTOPOHV OTPOGKOTTA VO YIVOLV TTIO TOPOy®YIKOL
@G ATOLLO KoL G PLEAN TNG 1d10 opLadag.

Amodevietal OTL 1| TPOCMTOKEVIPIKT] TPOCEYYION, OTAV Paproletar e
ovoTnratkd Tpémo Kot PacileTol oTn YVNoOTNTO KOl TO EIMKPIVES EVOLAPEPOV TOV
EKTAUOEVTIKOD Y10 TOLG HoBNTéG Tov (gvouvaicOnom), umopel va SOpOPPOCEL
KOTAAANAEG OUVOMKEG YloL TNV OUOAY  WOYOKOWMVIKY, YVOOTIKY KoL
cuvoleOnpatikn avartoén tov padntov kot Witepa Tov Lobntdv eKEivVeOV Tov
AVTIHETOTICOVV YUYOKOWWOVIKA 1] cuvoucOnuatikd eldeippota 1 SucAettovpyies.
Tavtdypova, 0 TPOCOTOKEVIPIKOS - SIEVKOAVVTIKOG pOAOG TNG dookdhag Ponbdet
OTNV OTOYVOGIO, GTNV GUTOUAONGT, 6T GUVENTOTOMOT| TG LOVASIKOTNTAG KOt
pmopel v yivel PETAHOPPMOTIKOG Yol OAOVG TOLG HoBNTEG OAAG Kot TNV 1w
dacKala.

Eivar @avepd 011 T0 amoteléopata g Tapovcas EpEuVaS OV LTopody vo
YEVIKELTOUV TApG LOVO GTO GLYKEKPYEVO HOONT Kol OTN CUYKEKPYLEV] OYOMKY)|
TéEn. T va yiver @ikt M YEVIKELOT TOV AMOTEAECUATOV GE guPOTEPU TANIGIOL
omouteiton 1 SeEoywyn TEPIOGOTEPWV UEAETMV o€ PabNTéG Le Asperger Kol o€
mapopolo kowvmvikd mepipdirovta (Bappovkag, 1998). Tlpoteiveton 1 xpnon g
TPOCMOTOKEVIPIKNG TPOCEYYIONG OTN HEAETN GAAOV TEPMTAOCEDV HOONTOV LE
TPOPALATO CUUTEPIPOPAS 1] LoBNO10KEG SUOKOMEG KOt 1) GLVEYLION TNG EQOPHOYNS
NG TPOCMOTOKEVIPIKNG TPOGEYYIoNS Kb’ OAN TN oxoAKkn Topeia Tov X.
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